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Slimmer in …  
Omgaan met digitaal pesten 
(verdiepingsworkshop) 

 
In deze workshop krijg je inzicht in de laatste ontwikkelingen rondom digitaal pesten, 
maar ook in wat digitaal pesten nou zo anders maakt dan “gewoon” pesten. Of zijn 
de verschillen kleiner dan we denken?  
 
Thema’s die aan de orde komen: 

Ø Digitaal pesten: actuele cijfers 
Ø Verschillen online – offline pesten 
Ø Online pesten bespreken in de klas 
Ø Lessuggesties 
Ø Hulporganisaties 

 
Aan de hand van herkenbare casussen ga je in gesprek over 
hoe je digitaal pesten in de klas bespreekbaar kunt maken. Je 
maakt kennis met diverse lessuggesties waarbij je zelf een 
keuze maakt voor je eigen groep. Aan de hand van een 
opdracht verdiep je je in welke hulporganisaties er zijn en hoe 
ze je kunnen helpen.  
 
Na deze workshop: 

ü Heb je inzicht in verschillende vormen van digitaal pesten 
ü Heb je inzicht in de verschillen tussen online en offline pesten 
ü Heb je handvatten om digitaal pesten in je klas bespreekbaar te maken 
ü Heb je een aantal praktische lessuggesties om morgen in je les te gebruiken 

             
Praktische zaken: 

• Voor leerkrachten van groep 5 t/m 8 
• De workshop duurt 2,5 uur (1 dagdeel) 
• Maximaal 12 deelnemers 
• BYOD 
• Inclusief lesmateriaal (al dan niet digitaal) 

 
Voorkennis:  
Basis ict-vaardigheden: waaronder het kunnen gebruiken van een zoekmachine en 
het kunnen switchen tussen meerdere tabbladen. 


